Klip 1 gang i yderstof

2X2cm

Meanster inklusiv 1 cm semrum

Klip 2 gange i yderstof

Meanster inklusiv 1 cm sgmrum

Klip 2 gange i foer
Klip 2 gange i filter

Mgnster inklusiv 1 cm semrum




Mundbind syvejledning

Materialer:

45 x 20 cm yderstof

18 x 30 cm foer

18 x 30 cm Vlieseline ILC 151
40 cm blod elastik

15 cm piberenser

Klip skabelonerne ud, de er inklusive 1 cm semrum.
Klip efter den store skabelon 2 x i yderstof.
Klip efter den lille skabelon 2 x i foer og 2 x i vlieseline.

Klip efter naesestrimlen 1 gang. Veer opmaerksom pé at denne monsterdel laegges pa skra pa stoffet.

Leag de to yderstoffer ret mod ret og sy sammen fra a til b. Pres semmen til den ene side og klip ned til 0,5
cm. Sy somrummet fast med en stikning fra retsiden.

Laeg de to foerstoffer ret mod ret. Laeg vlieselinestykkerne ret mod vrang pa foerstykkerne. Sy sammen fra a
til b gennem alle lag. Pres semmen til den ene side og klip ned til 0,5 cm. Sy somrummet fast med en stik-

ning fra retsiden.

Fold de korte ender pa naesestrimlen 1 cm om pé vrangen og pres. Fold strimlen pa langs vrang mod vrang
og pres. Sy hen over enderne.

Laeg nasestrimlen pa foerstoffet. Trevlekanterne skal ligge over hinanden og strimlens midte skal passe med
punktet a. Sy strimlen fast langs folden.

Leeg foer og yderstof ret mod ret og sy langs den overste kant. Herved sys ogsé strimlen fast. Sy ogsé langs
den nederste kant. Klip hakker i semrummet. Vend til retten og pres sommen godt ud med fingeren. Sy fra
retsiden en stikning langs kanten overst og nederst.

Buk enderne pa yderstoffet 1 cm om pa vrangen og yderligere 1 cm. Stik fast langs inderste ombuk.

Del elastikken i 2 og traek dem gennem lgbegangen pa hver side af masken. Bind en knude og traek knuden
ind i lobegangen.

Buk enderne pa piberenseren ind og for den ind i lobegangen over naesen.
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